
 نام برنامه : چهارمین آزمون تابستان
 16 مرداد تا 27 مرداد

کل مرور مطالعه زمین شناسی

2 0 2 تعداد

02:30 00:00 02:30 ساعت

0 0 0 تست

فصل سوم: منابع آب و خاک از ص 43 تا ص
58

فصل چهارم: زمین شناسی و سازه های
مهندسی از ص 60 تا ص 72

مباحث

کل مرور مطالعه ریاضی(2)

6 2 4 تعداد

08:15 02:30 05:45 ساعت

50 50 0 تست

فصل4:مثـلثات از ص 72 تا ص 94
فصل5:توابع نمایی و لگاریتمی از ص 96 تا ص 118 مباحث

کل مرور مطالعه ریاضی(1)

6 2 4 تعداد

08:30 02:45 05:45 ساعت

50 50 0 تست

فصل3: توان های گویا و عبارت های جبری از ص 48 تا
ص 68

فصل4: معادله ها و نامعادله ها از ص 70 تا ص 93
مباحث

کل مرور مطالعه شیمی(1)

9 4 5 تعداد

11:45 05:15 06:30 ساعت

120 120 0 تست

فصل2: رد پای گازها در زندگی از ص 48 تا ص 64 مباحث

کل مرور مطالعه زیست شناسی(2)

10 4 6 تعداد

12:30 05:00 07:30 ساعت

120 120 0 تست

فصل5: ایمنی از ص 64 تا ص 78
فصل6: تقسیم یاخته از ص 80 تا ص 96 مباحث

کل مرور مطالعه زیست شناسی(1)

10 4 6 تعداد

13:00 05:00 08:00 ساعت

120 120 0 تست

فصل5: تنظیم اسمزی و دفع مواد زائد از ص
70 تا ص 78

فصل6: از یاخته تا گیاه از ص 80 تا ص 85
مباحث

کل مرور مطالعه فیزیک(2)

6 2 4 تعداد

08:15 03:00 05:15 ساعت

130 50 80 تست

فصل2: جریان الکتریکی و مدارهای جریان
مستقیم از ص 40 تا ص 64 مباحث

کل مرور مطالعه فیزیک(1)

6 2 4 تعداد

08:00 02:45 05:15 ساعت

130 50 80 تست

فصل3: کار، انرژی و توان از ص 54 تا ص 83 مباحث

کل مرور مطالعه شیمی(2)

8 3 5 تعداد

10:15 04:00 06:15 ساعت

90 90 0 تست

فصل2: درپى غذاى سالم از ص 70 تا ص 76 مباحث



هفته 1

روز زمان اول زمان دوم زمان سوم زمان چهارم

12:45 تا 14:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 70

 پایان: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 72

11:15 تا 12:30

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(1)

 شروع: بخش1: انرژی جنبشی صفحه 54

 پایان: بخش2: کار انجام شده توسط نیروی ثابت صفحه 60
حداقل تعداد تست 20

09:45 تا 11:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زمین شناسی

 شروع: آب جاری صفحه 43

 پایان: نفوذپذیری صفحه 63

08:00 تا 09:30

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(1)

 شروع: درس1: .ریشه و توان صفحه 48

 پایان: درس2: ریشه nام صفحه 58

 یکشنبه

18:00 تا 21:00

 کلاس

16:45 تا 18:15

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(1)

 شروع: هوا معجونی ارزشمند صفحه 48

 پایان: اكسیژن، گازی واكنش پذیر در هواكره صفحه 52

 یکشنبه

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار1: نخستین خط دفاعی ورود ممنوع صفحه 64

 پایان: گفتار1: نخستین خط دفاعی ورود ممنوع صفحه 65

09:30 تا 10:45

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(2)

 شروع: بخش1: جریان الکتریکی صفحه 40

 پایان: بخش2: مقاومت الکتریکی و قانون اهم صفحه 44
حداقل تعداد تست 20

08:00 تا 09:15

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(2)

 شروع: درس1:واحدهای اندازه گیری زاویه صفحه 72

 پایان: درس2:روابط تکمیلی بین نسبت های مثلثاتی صفحه 87
 دوشنبه

19:30 تا 21:00

 کلاس

18:00 تا 19:15

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(2)

 شروع: آنتالپى سوختن، تکیه گاهى براى تأمین انرژى صفحه 70

 پایان: آنتالپى سوختن، تکیه گاهى براى تأمین انرژى صفحه 71

16:15 تا 17:45

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار2. تشـکیل ادرار و تخلیـۀ آن صفحه 73

 پایان: گفتار2. تشـکیل ادرار و تخلیـۀ آن صفحه 75

 دوشنبه

12:45 تا 14:00

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(1)

 شروع: تركیب اكسیژن با فلزها و نافلزها صفحه 53

 پایان: اکسیدها در فراورده های سوختن صفحه 58

11:15 تا 12:30

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(1)

 شروع: بخش3: کار و انرژی جنبشی صفحه 61

 پایان: بخش4: کار و انرژی پتانسیل صفحه 67
حداقل تعداد تست 20

09:45 تا 11:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار2: دومین خط دفاعی واکنش های عمومی اما سریع صفحه 66

 پایان: گفتار2: دومین خط دفاعی واکنش های عمومی اما سریع صفحه 71

08:00 تا 09:30

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(1)

 شروع: درس3: توان های گویا صفحه 59

 پایان: درس4: عبارت های جبری صفحه 68
 سهشنبه

18:00 تا 21:00

 کلاس

16:45 تا 18:15

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(2)

 شروع: درس3:توابع مثلثاتی صفحه 88

 پایان: درس1:تابع نمایی و ویژگی های آن صفحه 104

 سهشنبه

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(2)

 شروع: جمع پذیرى گرماى واکنش ها، قانون هس صفحه 72

 پایان: جمع پذیرى گرماى واکنش ها، قانون هس صفحه 74

09:30 تا 10:45

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار3: سومین خط دفاعی دفاع اختصاصی صفحه 72

 پایان: گفتار3: سومین خط دفاعی دفاع اختصاصی صفحه 78

08:00 تا 09:15

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(2)

 شروع: بخش3 عوامل مؤثر بر مقاومت الکتریکی صفحه 45

 پایان: بخش4: نیروی محرکه الکتریکی و مدارها صفحه 52
حداقل تعداد تست 20

 چهارشنبه

19:45 تا 21:00

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(1)

 شروع: رفتار اکسیدهای فلزی و نافلزی صفحه 58

 پایان: رفتار اکسیدهای فلزی و نافلزی صفحه 60

18:00 تا 19:30

 کلاس

16:15 تا 17:45

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 76

 پایان: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 78

 چهارشنبه

12:45 تا 14:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار1: فام تن (کروموزوم) صفحه 80

 پایان: گفتار1: فام تن (کروموزوم) صفحه 83

11:15 تا 12:30

 مطالعه کتاب و درسنامه زمین شناسی

 شروع: مکان مناسب برای ساخت سد صفحه 63

 پایان: کاربرد مصالح خاک و خرده سنگی در راه سازی صفحه 72

09:45 تا 11:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار1. ویژگی هـای یاختـۀ گیاهـی صفحه 80

 پایان: گفتار1. ویژگی هـای یاختـۀ گیاهـی صفحه 85

08:00 تا 09:30

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(1)

 شروع: درس1: معادله درجه دوم و روش های مختلف حل آن صفحه 70

 پایان: درس2: سهمی صفحه 82

 پنجشنبه

19:45 تا 21:00

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(1)

 شروع: بخش5: پایستگی انرژی مکانیکی صفحه 68

 پایان: بخش6: کار و انرژی درونی صفحه 72
حداقل تعداد تست 20

18:15 تا 19:30

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(2)

 شروع: غذاى سالم صفحه 75

 پایان: غذاى سالم صفحه 76

16:30 تا 18:00

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(2)

 شروع: درس2:تابع لگاریتمی و ویژگی های آن صفحه 104

 پایان: درس2:تابع لگاریتمی و ویژگی های آن صفحه 114
 پنجشنبه

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(1)

 شروع: واکنش های شیمیایی و قانون پایستگی جرم صفحه 61

 پایان: واکنش های شیمیایی و قانون پایستگی جرم صفحه 62

09:30 تا 10:45

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 70

 پایان: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 72

08:00 تا 09:15

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(2)

 شروع: بخش5: توان در مدارهای الکتریکی صفحه 53

 پایان: بخش6: ترکیب مقاومت ها صفحه 61
حداقل تعداد تست 20

 جمعه



هفته 2

روز زمان اول زمان دوم زمان سوم زمان چهارم

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار2: رشتمان (میتوز) صفحه 84

 پایان: گفتار2: رشتمان (میتوز) صفحه 91

09:30 تا 10:45

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(2)

 شروع: درس آهنگ واكنش صفحه 77

 پایان: درس آهنگ واكنش صفحه 81

08:00 تا 09:15

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(1)

 شروع: درس3: تعیین علامت صفحه 83

 پایان: درس3: تعیین علامت صفحه 93

 شنبه

19:45 تا 21:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار2. تشـکیل ادرار و تخلیـۀ آن صفحه 73

 پایان: گفتار2. تشـکیل ادرار و تخلیـۀ آن صفحه 75

18:15 تا 19:30

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(1)

 شروع: موازنه كردن معادلۀ واكنشهای شیمیایی صفحه 62

 پایان: موازنه كردن معادلۀ واكنشهای شیمیایی صفحه 64

16:30 تا 18:00

 مطالعه کتاب و درسنامه ریاضی(2)

 شروع: درس3:نمودارها و کاربردهای توابع نمایی و لگاریتمی صفحه 115

 پایان: درس3:نمودارها و کاربردهای توابع نمایی و لگاریتمی صفحه 118

 شنبه

12:45 تا 14:00

 مطالعه کتاب و درسنامه شیمی(2)

 شروع: آنتالپى سوختن، تکیه گاهى براى تأمین انرژى صفحه 70

 پایان: آنتالپى سوختن، تکیه گاهى براى تأمین انرژى صفحه 71

11:15 تا 12:30

 مرور و تست ریاضی(1)

 شروع: درس1: .ریشه و توان صفحه 48

 پایان: درس4: عبارت های جبری صفحه 68
حداقل تعداد تست 25

09:45 تا 11:00

 مطالعه کتاب و درسنامه زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار3: کاستمان (میوز) و تولیدمثل جنسی صفحه 92

 پایان: گفتار3: کاستمان (میوز) و تولیدمثل جنسی صفحه 96

08:00 تا 09:30

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(1)

 شروع: بخش7: توان صفحه 73

 پایان: پرسش ها و مسئله های فصل3 صفحه 83
حداقل تعداد تست 20

 یکشنبه

18:00 تا 21:00

 کلاس

16:45 تا 18:15

 مطالعه کتاب و درسنامه فیزیک(2)

 شروع: پرسش ها و مسئله های فصل2 صفحه 62

 پایان: پرسش ها و مسئله های فصل2 صفحه 64
حداقل تعداد تست 20

 یکشنبه

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مرور و تست فیزیک(1)

 شروع: بخش2: کار انجام شده توسط نیروی ثابت صفحه 55

 پایان: بخش5: پایستگی انرژی مکانیکی صفحه 70
حداقل تعداد تست 25

09:30 تا 10:45

 مرور و تست زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 76

 پایان: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 78
حداقل تعداد تست 30

08:00 تا 09:15

 مرور و تست ریاضی(2)

 شروع: درس3:توابع مثلثاتی صفحه 88

 پایان: درس2:تابع لگاریتمی و ویژگی های آن صفحه 114
حداقل تعداد تست 25

 دوشنبه

19:30 تا 21:00

 کلاس

18:00 تا 19:15

 مرور و تست زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار1: نخستین خط دفاعی ورود ممنوع صفحه 64

 پایان: گفتار2: دومین خط دفاعی واکنش های عمومی اما سریع صفحه 71
حداقل تعداد تست 30

16:15 تا 17:45

 مرور و تست فیزیک(2)

 شروع: بخش3 عوامل مؤثر بر مقاومت الکتریکی صفحه 45

 پایان: بخش6: ترکیب مقاومت ها صفحه 61
حداقل تعداد تست 25

 دوشنبه

12:45 تا 14:00

 مرور و تست شیمی(2)

 شروع: غذاى سالم صفحه 75

 پایان: درس آهنگ واكنش صفحه 81
حداقل تعداد تست 30

11:15 تا 12:30

 مرور و تست زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار1. ویژگی هـای یاختـۀ گیاهـی صفحه 80

 پایان: گفتار1. ویژگی هـای یاختـۀ گیاهـی صفحه 85
حداقل تعداد تست 30

09:45 تا 11:00

 مرور و تست شیمی(1)

 شروع: اكسیژن، گازی واكنش پذیر در هواكره صفحه 52

 پایان: اکسیدها در فراورده های سوختن صفحه 58
حداقل تعداد تست 30

08:00 تا 09:30

 مرور و تست ریاضی(1)

 شروع: درس3: توان های گویا صفحه 59

 پایان: درس1: معادله درجه دوم و روش های مختلف حل آن صفحه 77
حداقل تعداد تست 25

 سهشنبه

18:00 تا 21:00

 کلاس

16:45 تا 18:15

 مرور و تست شیمی(1)

 شروع: اکسیدها در فراورده های سوختن صفحه 56

 پایان: واکنش های شیمیایی و قانون پایستگی جرم صفحه 62
حداقل تعداد تست 30

 سهشنبه

12:30 تا 14:00

 تمرین کلاس

11:00 تا 12:15

 مرور و تست زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار3: سومین خط دفاعی دفاع اختصاصی صفحه 72

 پایان: گفتار1: فام تن (کروموزوم) صفحه 83
حداقل تعداد تست 30

09:30 تا 10:45

 مرور و تست شیمی(2)

 شروع: درس آهنگ واكنش صفحه 77

 پایان: درس آهنگ واكنش صفحه 81
حداقل تعداد تست 30

08:00 تا 09:15

 مرور و تست ریاضی(2)

 شروع: درس1:واحدهای اندازه گیری زاویه صفحه 72

 پایان: درس3:نمودارها و کاربردهای توابع نمایی و لگاریتمی صفحه 118
حداقل تعداد تست 25

 چهارشنبه

19:45 تا 21:00

 مرور و تست زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 70

 پایان: گفتار1. هم ایسـتایی و کلیه ها صفحه 72
حداقل تعداد تست 30

18:00 تا 19:30

 کلاس

16:15 تا 17:45

 مرور و تست فیزیک(1)

 شروع: بخش1: انرژی جنبشی صفحه 54

 پایان: پرسش ها و مسئله های فصل3 صفحه 83
حداقل تعداد تست 25

 چهارشنبه

12:45 تا 14:00

 مرور و تست زیست شناسی(1)

 شروع: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 76

 پایان: گفتار3. تنوع دفع و تنظیم اسمزی در جانداران صفحه 78
حداقل تعداد تست 30

11:15 تا 12:30

 مرور و تست شیمی(1)

 شروع: تركیب اكسیژن با فلزها و نافلزها صفحه 53

 پایان: موازنه كردن معادلۀ واكنشهای شیمیایی صفحه 64
حداقل تعداد تست 30

09:45 تا 11:00

 مرور و تست زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار2: رشتمان (میتوز) صفحه 84

 پایان: گفتار2: رشتمان (میتوز) صفحه 91
حداقل تعداد تست 30

08:00 تا 09:30

 مرور و تست فیزیک(2)

 شروع: بخش1: جریان الکتریکی صفحه 40

 پایان: بخش6: ترکیب مقاومت ها صفحه 61
حداقل تعداد تست 25

 پنجشنبه

19:45 تا 21:00

 مرور و تست شیمی(1)

 شروع: تركیب اكسیژن با فلزها و نافلزها صفحه 53

 پایان: تركیب اكسیژن با فلزها و نافلزها صفحه 56
حداقل تعداد تست 30

18:15 تا 19:30

 مرور و تست زیست شناسی(2)

 شروع: گفتار3: کاستمان (میوز) و تولیدمثل جنسی صفحه 92

 پایان: گفتار3: کاستمان (میوز) و تولیدمثل جنسی صفحه 96
حداقل تعداد تست 30

16:30 تا 18:00

 مرور و تست شیمی(2)

 شروع: جمع پذیرى گرماى واکنش ها، قانون هس صفحه 72

 پایان: جمع پذیرى گرماى واکنش ها، قانون هس صفحه 74
حداقل تعداد تست 30

 پنجشنبه



 توضیحات:


